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План по профилактике суицидов  

в МБОУ «Гимназия №3» на 2025-2026 учебный год 

 
№№ Формы деятельности Сроки 

исполнения 

Ответственные 

1.  Проведение родительского собрание с 

приглашением специалиста социально-

психологической службы 
1. Повышение правовой культуры родителей для 

усиления их ответственности и формирование 

сознательного отношения к воспитанию детей.  

2. Психологическая атмосфера в семье. 

Профилактика суицида.  «Посмотри в глаза 

своему ребенку» 

3. Адаптация в 1, 5, 10 классах 

Сентябрь Администрация, 

Психолог, 

классные 

руководители 

2.  Психолого-педагогическое просвещение родителей (план 

родительских собраний по республиканской программе 

«Путь к успеху» на 2025-26 учебный год) 

В течение 

года 

Администрация, 

классные 

руководители 

3.  Раннее выявление обучающихся, склонных к 

суицидальному поведению 

В течение 

года 

Психолог, 

классные 

руководители 

4.  Социально-психологическое тестирование 

обучающихся на выявление личностных 

особенностей 

По приказу  

МО РТ 

Психолог, 

классные 

руководители 

5.  Привлечение родителей – специалистов для 

проведения классных часов в подшефных классах по 

теме: «Пусть беда обойдет стороной». 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

6.  Классные часы и занятия по теме «Счастье есть!» В течение 

года 

Психолог, 

классные 

руководители 

7.  Работа объединений по интересам: 

 Хочу быть успешным 

 Дружба и общение 

В течение 

года 

Казакова К.Н. 

Минневалеева 

А.И. 

8.  Индивидуальные беседы ЗДВР, психолога, классных 

руководителей с обучающимися состоящими на 

внутреннем контроле 

В течение 

года 

Администрация, 

психолог, 

классные 

руководители 

9.  Консультации и индивидуальная помощь  родителям 

и обучающимся 

В течение 

года 

Администрация, 

психолог, 

классные 

руководители 

 

 

Педагог-психолог      Минневалеева А.И.  
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